
　　　　　　　　　　　　　　　　　主治医：　　　　　　　　　　　　　担当医：　　　　　　　　　　　　　　　看護師：　
月　　　　日 月　　　　日 月　　　日

目標 □検査に対しての不安が軽減でき、安心して手術が受けられる □退院後の生活に対しての注意点が理解できる

□内服している薬がある方は看護師へお知らせください □抗生剤は処方された分のみ服用を継続してください

□入院日より抗生剤を内服します　入院後検査時に抗生剤点滴します

□検査前に痛み止めの座薬を使います（ジクロフェナック坐薬）

□欠食のため点滴をします □肛門から生検をするので血便の有無を確認します

□採血などが必要時あります

□腎・泌尿器外科外来にて生検を行ないます

□制限はありません

（退院について）

・退院時に必要な薬などがあれば早めに医師へ

　申し出てください

・退院時に次回外来の案内票と診察券をお渡しします

　 　

□朝食後、検査終了まで食事は欠食とします

□水分制限はありませんが、控えるようにしてください

　

　《注意事項》
　退院後1週間は無理のないよう日常生活を送りましょう

　何か異常がありましたら、病院にご連絡ください

　血尿や　血便が続く際は救急受診してください

　琉球大学医学部付属病院　10F西病棟

　ＴＥＬ　０９８－８９５－３３３１（代）内線３011

・バスタオル　１枚　　　
・タオル　１～２枚
・マニキュアなどは落としておいてください

　

＊保険，診断書等の書類は2階の診断書受付窓口へ提出してください
   

                                2020年10月改定版　　　琉球大学病院　10階西病棟

患者様及び
ご家族への

説明

入院時の
必要物品

処置
薬剤

検査

活動
安静
度
保清

食事

退院日　　　　

前立腺生検を受ける患者様へ

検査後

月　　　　日

入院当日・検査前

□検査後初回の尿は尿器で取り、看護師までお知らせ
　ください（血尿の程度を確認します）

□血尿がみられた場合、2回目以降も尿器で取り、
　確認させていただくことがあります。

□検査終了後より食事が召し上がれますので、
　検査後は看護師へお知らせください

□入院オリエンテーションを行います

□同意書の確認を行います

□検査前後の処置や注意点などの説明を行います

□検査案内が来るまで病棟内で待機お願いします

□検査は泌尿器科外来にて行います

　＊平日は外来へ連絡して下さい。

□検査後の体調の変化、血尿や血便に気づいた場合、看護師へ連絡できる

□点滴は1本のみで終了となります

□血尿がみられた場合、水分を多めにとり、尿量を増やすようにしましょう


