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令和３年９月作成　琉球大学病院　１０階西病棟

・点滴のステロイド剤は投与時は心電図モニター管理しま
す

・ステロイド剤の副作用で不眠が生じた場合は眠剤を用意
しています。

・特に制限はありません。アレルギー等ございましたら申し出てください。

ステロイドパルス治療により入院された患者様へ

・保険，診断書等の書類は2階の診断書受付窓口へ提出してください
・入院時には生活に必要な物品持参お願いします

・めまい等の症状がなければ安静の制限はありません。必要時車いす介助も行います。
・点滴後に動悸　息切れなどの症状が出現時は申しでて下さい

　　/

入院日

・点滴療法について理解できる。

退院について
※問題なければ６日目から退院が検討されます。

 /     

入院2日目

・入院、治療の必要生を理解できる。
・ステロイド薬の作用副作用が理解できる

　退院おめでとうございます☺

　・退院時に次回外来予約表と診察券をお渡し
します。
   ・退院時に必要なお薬があれば早めに医師に
お伝えください。

☆退院後の注意点☆
・ステロイド剤点滴後には数日間不眠になる
可能性があります
・ステロイドの副作用で免疫がおちるので、
手洗い・うがいなど感染予防を心がけましょう。

　何か異常がありましたら、病院にご連絡くだ
さい。
　火　木　金は皮膚科外来へ連絡し、それ以外は
救急受診してください。

　琉球大学病院　10階西病棟
　☎TEL　098-895-3331（代表）

　　・入院後採血　心電図検査があります

・ステロイド剤の点滴が始まります。
・現在内服しているお薬を一旦お預かりします。
・ステロイド剤の副作用で不眠などの症状が出現
した際は申しでて下さい


