
(患者様用） (2泊3日入院用)

　　　　　　　　　　　　　　　　　主治医：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　看護師：

月　　日 月　　日 月　　　日

外来 入　　院(ラルス前日) 　　(ラルス当日・治療前) 　　ラルス治療後 　ラルス後1日目(退院日)
治療に向けての準備ができる 不安に思っている事が表出でき、治療に 治療に対して理解ができる ・発熱・出血がない 合併症がなく退院できる

目標 臨むことができる

※日曜日の入院です 　ラルス治療予定時間は検査の進行により入室時間変更に
処置 診察： なる場合がございます 治療終了後はストレッチャーで病室へ戻ります。 ・朝、尿の管を抜きます。

※入院は(　)時までに救急外来窓口にて ※正確な時間決定しましたらご案内します。 ・点滴と酸素マスクは継続します
薬剤 ※ 入院決定後、外来で処方さ 手続きを済ませて1階西病棟までお越し ・尿の管が入ってますので尿は自然と排泄されます。 ※退院前に診察があります。

　れた内服薬の確認をします。 下さい
　内服薬 1日分・お薬手帳を ・病衣(ガウン)に着替えたら、点滴を開始します。(　　　) 酸素吸入は術後3時間で、麻酔からの覚醒状態を観察し、
　持参している場合は薬剤部5番計測：検温、脈拍、血圧 ・使い捨てパンツ(前空き)に着替えます。(　　　) 経過良好なら終了となります。 ・退院時に必要な薬などあれば
　窓口で確認をします。 　※使い捨てポパンツは病院で用意します。 　早めに医師に申し出て下さい

身長(　　　　　　　cm) 吐き気がある時は、吐き気止めを使います。
体重(　　　　　　　Kg) ・治療室入室約1時間前に造影剤を飲んでいただきます。

　ガストログラフィン1.5ml＋水50ml(　　　　) ・指示された通りに内服薬をお飲み下さい。
身長(　　　　　　　cm) 入院オリエンテーションがあります
体重(　　　　　　　Kg) ・現在内服中の薬の確認をいたします ・主治医へ確認後、指示された通りに 内服薬をお飲み下さい。 　

内服中のお薬は持参してください 　

検査     治療室には（　　　　　）時ごろ（歩行・車いす・ｽﾄﾚｯﾁｬｰ）で ＊放射線科外来にて診察・内診があります。
入室する予定です。

・自由です.輸液開始後は病棟内でお過ごしください。
・麻酔から覚めるまでベッド上安静です。

制限なし 制限なし ・最初の歩行には看護師が付き添います
活動 ＊病棟外に出られるときは看護師に 　※　ナースコールにて連絡下さい. シャワーに入れます
安静度 声をかけてください 　 ・局部の清潔に心がけましょう。
保清 シャワー浴 　　 ・吐き気や出血(流れるような感触など)がありましたら

　　※　ナースコールにて連絡下さい.

普通食 麻酔より覚めて、嘔吐や気分不良なければ
制限なし 制限なし 治療直前の食事は禁食となります 食事摂取可です ・退院時に次回外来の予約票と

食事 午前中予定：　朝欠食 　診察券をお渡しします。
午後予定：　昼欠食

・主治医からの治療の説明が ・入院生活及びRALS治療について ・治療は平均1人1時間半～2時間程かかります。
　　説明    あります(　) 看護師から説明があります ※次回治療日(入院日)
ご家族への　治療承諾書(　　) ・入院診療計画書 　 　　　　　　　　/　　　　(　　　　　)
　　説明 ・看護師からの説明・入院案内 ・治療同意書を提出してください. 　《注意事項》

　退院後は局部の清潔に気を付けましょう。

治療室へ持参する物
　　 ・着替え用ショーツ　1枚　　　　 ・着替え用ショーツ　1枚　　　　・ナプキン　1個 　何か異常がありましたら、病院にご連絡ください

・ナプキン　1個
治療時の ・入院時には内服しているお薬を必ず持参 　琉球大学医学部付属病院　1西放射線科病棟
必要物品 してきてください 　ＴＥＬ　０９８－８９５－３３３１（代）内線３１０１

・マニキュアなどは落としておいてください
　＊入院費の概算は約　　　　　　　　円です。
　　但し、保険により多少の差額がありますので

＊保険，診断書等の書類は2階の診断書受付窓口へ提出してください 　　ご了承ください
   

平成30/06/15 　平成30年6月作成　琉球大学医学部附属病院　1西放射線科病棟

パス名：　RALS治療(腔内照射)を受けられる　患者様へ

月　　　　　　日


