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当院では、入院されるすべての患者様へ普段の食事状況を確認し、お一人お一

人にあったお食事を提供しております。 
 

入院となる患者様においては、体調の変化などによりお食事の大きさや硬さ等
の変更が必要なことがあります。 

 

70 歳以上の方においては、かむ力（咀嚼力）などの低下から、お食事が召し

上がれない場合もあるため、当院では『全粥・軟菜極きざみ・とろみ食』を開始

食として提供することとなりました。 

 

入院後、食事状況を確認しお一人お一人にあったお食事に変更していきます。 

 

ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

尚、ご不明な点がありましたら看護師へ声をかけ下さい。             

摂食嚥下支援チーム まぁさん 

患者安全推進室 

栄養管理部  
全粥・軟菜極きざみ・とろみ食 

緊急・救急入院でお食事を開始される患者様へ 

誤嚥を強く懸念する際は、嚥下開始食（ソフト食）や嚥下段階食をご検討ください。 


