
 

 
 

病院を受診された患者さまへ 
当院では機関長の許可を得て、下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用または提供されること

を希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせください。 

 

研究課題名 

（研究番号） 

心不全患者に対するアドバンス・ケア・プランニング実施状況の特徴に関す

る後ろ向き横断研究 

当院の研究責任者 

（所属） 
永田 春乃（琉球大学病院 リハビリテーション部） 

本研究の目的 

本研究は、琉球大学病院において、ACP を実施した心不全患者の診療記録を

後ろ向きに調査し、ACP の各要素における意思決定内容の特徴を評価しま

す。 

調査データ(該当期間) 

研究実施期間 

研究の対象者と調査期間：2016 年 12 月〜2023 年 7 月の期間に、ACP を実

施した心不全患者を対象とします。 

総研究期間：研究機関の長の許可日 2023 年 7 月 10 日〜2025 年 03 月 31 日 

研究の方法 

（利用する試料・情報等） 

当院の電子カルテを参照して、以下の情報を集めて分析します。 

1. 基本属性：年齢、性別、家族構成と同居者の有無、教育歴、職業の有無

と種類、信仰している宗教の有無と医療や療養に対して配慮が必要な内

容、社会的サービス活用の有無と内容、離島居住の有無と医療レベル 

2. 臨床所見：入院時診断名、既往歴、心不全診断後年数、心不全入院歴、

心不全の増悪因子、NYHA 分類、Stage 分類、心不全の原因疾患、左室

駆出率、デバイス治療の有無、身長・体重、喫煙歴の有無、認知機能、

入院時意識レベル、入院形態、入院前と ACP 実施日の日常生活動作レベ

ル、入院日、退院日、転帰先の種類 

3. 検査データ：NTpro-BNP、ヘモグロビン、総蛋白、アルブミン、

HbA1c、尿素窒素、クレアチニン、推算糸球体濾過量 

4. ACP 実施状況：ACP 実施日、ACP 実施者の職種、ACP の各要素に対す

る意思決定内容、琉球大学病院で ACP を実施した理由 

5. その他：収縮期血圧、リンパ球、尿酸、総コレステロール、ナトリウ

ム、内服薬の有無 

試料・情報の二次利用 なし 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削除

致します。また、研究成果は学会や論文等で発表を予定していますが、その

際も患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

研究において対象者の情報を扱う際は、個人情報とは関係のない符号または

番号を付して匿名化します。論文作成時、学会発表時には個人が特定できる

情報は一切用いません。対象者及びその家族等から参加拒否または同意撤回



 

 
 

があった場合には、対象患者に関するデータはすみやかに廃棄します(ただ

し、解析終了後はデータの削除は不可能とします)。 

個人情報の管理方法は、琉球大学病院看護部の玉城雄也が 9 階東病棟の施錠

できる棚で厳重に管理します。 

本研究の資金源 

（利益相反） 
本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません 

お問い合わせ先 

〒903-0215 沖縄県西原町字上原 207 番地 

琉球大学病院  

電話：098-895-3331（琉球大学病院）内線（3901） 

担当者：看護部 玉城雄也 

備考 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報および知的財産の保護に支障が

ない範囲で、研究計画書および関連資料を閲覧することができますのでお申

し出ください。 

 


